
Jy is altyd
welkom

Jy is altyd
welkom



“Ek wil jou onderrig 

en die pad leer 

wat jy moet volg.

Ek wil jou raad gee 

en my oog oor jou 

hou.”

Ps. 32 : 8

“Ek wil jou onderrig 

en die pad leer 

wat jy moet volg.

Ek wil jou raad gee 
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hou.”

Ps. 32 : 8



I Surrender

With every thought and every word

With every breathe and all that I am

I want to love you as long as I live

For you are my God…

I surrender, I surrender all.



With every step and every hand

With every thing that’s in my heart

I want to serve you as long as I live

For you are my King…

I surrender, I surrender all.



All my life and all my needs

All my ways and all of my deeds

I want to follow you every day

For you are my Lord…

I surrender, I surrender all.



Psalm 1 & 2



Soos 'n wildsbok 

wat smag na water,

smag my siel na U, o Heer.

U alleen is my hartsverlange

en ek bring aan U die eer.





Soos 'n wildsbok 

wat smag na water,

smag my siel na U, o Heer.

U alleen is my hartsverlange
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Psalm 1 & 2



Gebede is gereedskap



Psalms is ‘n 
gebedsbundel 

Wil ons leer om te bidWil ons leer om te bid



Ps. 1 & 2 is 
‘n poort of 
toegang
na ‘n spesiale 
ruimte



Hierdie twee 
Psalms wil ons 
oriënteer:

Wat kan ons verwag?

Die wêreld intimideer ons:
• Met geraas…
• Sal gebed help?
• Sigbare mag reeds in 
     hande van… wat help bid



Hierdie twee 
Psalms wil ons 
oriënteer:

Wat kan ons verwag?

Kan nie uit hoë impakwêreld
net so in God se wêreld instap

sonder enige voorbereiding



Dis juis hiermee wat 
Ps. 1 & 2 wil help:

• In gebed verlaat ons die wêreld van angstigheid
     en betree die wêreld van verwondering;
• In gebed kies ons om die egosentriese wêreld te
     verlaat en ‘n God-sentriese wêreld te betree;
• In gebed kies ons om ‘n wêreld van probleme te
     verlaat en betree ‘n wêreld van misterie.



Psalm 1

1. Dit gaan goed (geseënd) met die mens

wat nie die raad van goddeloses volg nie,

nie met sondaars omgaan

en met ligsinniges saamspan nie,

2. maar wat in die woord van die Here sy vreugde vind,

dit dag en nag oordink.

3. Hy is soos 'n boom wat by waterstrome geplant is,

wat op die regte tyd vrugte dra

en waarvan die blare nie verdroog nie.

Hy is voorspoedig in alles wat hy aanpak.



4. So is die goddeloses nie.

Hulle is soos kaf wat deur die wind uitmekaar gewaai word.

5. Daarom sal goddeloses hulle nie kan handhaaf wanneer die 
Here oor hulle oordeel nie en sondaars nie 'n plek hê in die 
vergadering van regverdiges nie.

6. Waarlik, die Here lei die regverdiges op hulle pad,

maar die pad van die goddeloses lei tot ondergang.



Psalm 2

1. Waarom is daar onrus onder die volke,

waarom smee die nasies planne – en dit tevergeefs?

2. Die konings van die aarde is in opstand,

die leiers span saam teen die Here

en teen sy gesalfde en sê:

3. “Kom ons maak ons vry

en gooi hulle juk af!”

4. Hy wat in die hemel woon, lag hulle uit,

die Here spot met hulle.

5. Hy spreek hulle aan in sy toorn,

in sy gramskap jaag Hy hulle op loop:



6. “Dit is Ek wat hom as my koning gesalf het op Sion, my 
heilige berg.”

7. Ek wil vertel wat die Here aangekondig het.

Hy het vir my gesê:

“Jy is my seun,

van vandag af is Ek jou Vader.

8. Vra My, en Ek gee volke vir jou as eiendom,

die hele aarde as jou besitting.

9. Jy sal hulle verpletter met jou ystersepter,

hulle flenters slaan soos 'n kleipot.”



10. Wees dan nou verstandig, konings,

wees gewaarsku, regeerders van die aarde!

11. Julle moet die Here met ontsag dien,

Hom met vrees en bewing toejuig

12. en Hom onderdanig wees,

sodat Hy nie toornig word

en julle op die pad omkom nie,

want sy toorn ontvlam gou.

Dit gaan goed met almal

wat by Hom skuiling soek.



Jy weet seker hoe dit voel 
om selfoonsein te soek 



Wil jy God se sein 

die beste opvang?

Ek wil jou wys waar –
dis egter meer as ‘n plek 
ingesteldheid - oriëteringspunt



Psalm 1 begin & Psalm 2 
eindig deur vir ons te sê:  
wanneer ons bid, ons op 
die ‘plek’ is waar ons 
God se sein die heel 
beste kan opvang, want 
daar beleef ons God se 
seën 

“Dit gaan goed met die mens wat…”

“Dit gaan goed met almal wat…”



Watter mense 
sal hierdie sëen 

beleef?

Hierdie seën 
vloei uit ‘n 

ontmoeting   



Twee paaie in die lewe



Twee paaie in die lewe
Die pad van die goddelose



Twee paaie in die lewe
Die pad van die regverdige



Die pad wat jy kies 
bepaal jou uitkoms



Gebed is die 
vormingsruimte 
op my geloofspad



Hoe werk hierdie 
oriënteringspunt 
in ons lewe?

Moenie geflous 
word nie



Aksie: Wat is jou 
oriënteringspunt in jou lewe?

Waar soek ons seen en geluk? 

Aksie: Wat is jou 
oriënteringspunt in jou lewe?

Waar soek ons seen en geluk? 



Psalm 2 wil ons 

perspektief herstel 

as ons deur reuse 

geïntimideer word:

Mense en omstandighede



Psalm 2 wys hoe die 

wêreld intimideer: 
volke en nasies smee planne

Hulle gedagtes vol eie planne

Hulle lyk indrukwekkend (2)

• Baie in getal (volke & nasies)

• Prominet (konings & leiers)

• Baie invloed (span saam)

Wat kan gebed daaraan verander?



Hierdie intimidasie 

is net so fataal in 

en vir gebed

Perspektief – kyk wat het

God daarmee gemaak



Psalm 2 plaas die 

reuse teenoor wie

God is en wie sy 

gesalfde is

As ons na grootte moet 

kyk – God se wêreld baie

groter as die van konings…

Ons benodig ‘n manier om

oor God te dink en Hom te sien



Psalm 2 help om die 

kopeterende groothede 

van die wêreld in 

perspektief te bring

binne grootheid v God

Psalm 2 stel ons ook voor 

aan God se gesalfde (Mesias)



Wie en wat is die 

reuse wat jou 

vandag 

intimideer?

Wie en wat is die 

reuse wat jou 

vandag 

intimideer?



Psalm 2 wil 

perspektief  

herstel:

1. God lag vir die 

regeerders (4)

2. Roep hulle op 

tot ontsag (11)





Gebed is die 
vormingsruimte 
op my geloofspad



Wil jy God se sein 

die beste opvang?

Ek wil jou wys waar –
dis egter nie ‘n plek nie
ingesteldheid - oriëteringspunt



Gebed – die vormingsruimte 
op my geloofspad
– ons word genooi om in te gaan– ons word genooi om in te gaan





Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Ek spreek en wind

en golwe bedaar,

Ek sal ook jou getrou bewaar.

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Ek spreek en wind

en golwe bedaar,

Ek sal ook jou getrou bewaar.



L 519:2

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Ek ken jou pyn, 

jou donkerste nag.

Ek is by jou, Ek gee jou krag.

L 519:2

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Ek ken jou pyn, 

jou donkerste nag.

Ek is by jou, Ek gee jou krag.



L 519:3

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Kom bring na My 

jou kommer en vrees.

Ek sal vir jou ‘n toevlug wees.

L 519:3

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Kom bring na My 

jou kommer en vrees.

Ek sal vir jou ‘n toevlug wees.



L 519:4

 

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Bly waak en bid; 

volhard in geloof.

Ek is by jou soos Ek beloof.

L 519:4

 

Wees stil en weet: 

Ek is die Heer.

Bly waak en bid; 

volhard in geloof.

Ek is by jou soos Ek beloof.
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