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Ons begin hierdie diens in diens in die Naam 
van Hom van wie gesê is:

“In Hom was daar lewe, 
en dié lewe was die lig vir die mense. 

Die lig skyn in die duisternis, 
die duisternis kon dit nie uitdoof nie.”
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Die Lewende Here, wat hier 
teenwoordig is, groet julle: 
“Ek gee vir julle my vrede. 
Die Vader het my gestuur.  

Nou stuur ek julle ook.  
Ek gee julle die Heilige Gees. 
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Lied 167: 1

Jesus, bron van al my vreugde;

Jesus, lig van my geloof,

U is vol genade, waarheid

U, my Heiland, Heer en Hoof.
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Lied 167:1 (vervolg)

Ja, ek is u eiendom;

U, die Seun, U het gekom.

As gestuurde van die Vader

is U self die weg na Hom.
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Lied 167:2

Jesus, bron van alle lewe,

Jesus, U wat lof verdien;

U, die bron van alle waarheid,

U laat my die Vader sien.
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Lied 167:2

Ek is by die Vader tuis

waar my hart vol vreugde ruis.

U wat één is met die Vader

het die weg na Hom kom wys.
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1 Johannes 

1:5-2:2



5. Dít is nou die boodskap wat ons by Hom gehoor het en aan julle
verkondig: God is lig, en daar is geen duisternis in Hom nie. 6. As
ons beweer dat ons aan Hom deel het (koinonia), en ons lewe in
die duisternis, lieg ons en handel ons nie volgens die waarheid nie.
7. Maar as ons in die lig lewe soos Hy in die lig is, het ons met
mekaar deel aan dieselfde gemeenskap (koinonia) en reinig die
bloed van Jesus, sy Seun, ons van elke sonde. 8. As ons beweer dat
ons nie sonde het nie, bedrieg ons onsself en is die waarheid nie in
ons nie. 9. Maar as ons ons sondes bely – Hy is getrou en
regverdig, Hy vergewe ons ons sondes en reinig ons van alle
ongeregtigheid. 10. As ons beweer dat ons nie gesondig het nie,
maak ons Hom tot leuenaar en is sy woord nie in ons nie.



1. Dit skrywe ek aan julle, my liewe kinders, dat julle
nie moet sondig nie. En as een van ons sondig – ons
het Jesus Christus, die regverdige, as ons voorspraak
by die Vader. 2. Hy is die versoening vir ons sondes; en
nie net vir óns sondes nie, maar ook vir dié van die
hele wêreld.



As ek wil groei in 
verhouding met God/

as dissipel van God
kan dit net gebeur as

ek intensioeneel 
deelneem
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Wanneer Johannes skryf…
help hy gemeente verstaan hoe 

om in ‘n wêreld met verskillende 
sienings en oortuigings nie net

staande te bly nie, maar te floreer 
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In gemeente mense 
met sterk oortuigings



Jesus was en is God se lig

Bron van 
lig

lewe 
groei



Maar lig staan teenoor duisternis

Vyand van 
lig

lewe 
energie





Lig Duister

Waarheid

Liefde

Regverdig

Nuwe lewe

Leuns

Selfvoldaan

Selfsug

Sonde

Vat iets weg/sluit toeIets oop te maak/ gee lewe

Egte verhouding Geen verhouding



1:6 – As ons beweer dat ons....

1:7 - Maar as ons...
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1:10 – As ons beweer dat ons...

2:1 – En as ons

Dwaal:
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Kind van God:

Kind van God:
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Gevolge van ‘n lewe in die lig of donker



SkynheiligheidSkynheiligheid
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Egtheid &
opregtheid
Egtheid &

opregtheid
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Selfregverdigend



Selfregverdigend

Eerlikheid
openheid
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Heiliger as ander

Nederigheid
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As ek wil groei in 
verhouding met God/

as dissipel van God
kan dit net gebeur as

ek intensioeneel 
deelneem
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StilgebedStilgebed



Dankbaarheid – Waarvoor is jy baie dankbaar?

Refleksie – Waar was jy die meeste bewus van God se teenwoordigheid? Waar het dit 
vir jou gevoel dat God afwesig was? Watter geleentheid het God vandag geskep om sy 
liefde te ontvang of t gee?  Hoe het jy daarop gereageer?

Vergifnis – Waarvoor moet ek vergifnis vra waar ek nie 
volgens sy wil opgetree het nie? Wie moet ek vergewe?

Vernuwing – Hoe kan ek meewerk met dit wat die Here in my lewe aan die 
doen is? Is daar ‘n insig, gawe of geskenk wat jy benodig?

Daaglikse ondersoek



Ek wat vergifnis, Heer, ontvang het,

sing dankbaar my verlossingslied.

U weet hoe ek na U verlang het

U het u guns my aangebied.
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U het u guns my aangebied.

Lied 245: 1



L 245:1 (vervolg) 

Ek loof en prys U deurentyd,
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en roem u groot barmhartigheid,
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L 245:2 

Ek was verlore in my sonde

en van die goeie weg vervreem.

Tog doen die Heer aan my die wonder

om my as kind terug te neem.

Ek loof en prys U deurentyd, (2x)

en roem u groot barmhartigheid, (2x)
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L 245:3

O God wat ryk is aan ontferming,

weerhou genade nooit van my,

maar hou my steeds in u beskerming

by U sal ek vir altyd bly!
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