Welkom by

NG The Reeds
Veilige hawe vir

nuwe hoop

Kies die lewe!







Seengroet




ek ken U veilige bew aring cLLu. dags
Here, U'is my vrede

met b‘rute krag —
U het betaal en ek is vryl



en mstrumen.
Daarom bring ek -U.my, a

sing ek heeldag lank
daarom sing ek,
hoor my lied vir U, o Heer!



Here,.U.genade===
het my deur alles..k
tot hlerdle

U het betaal enekis vry'



en mstrumen.
Daarom bring ek -U.my, a

sing ek heeldag lank
daarom sing ek,
hoor my lied vir U, o Heer!



Daarom singeks
D a a rom '. ek’ saa “met
snaar en T S rumente

daarom sing ek,




hoor m VU "a Vir-U, O FIEER:
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Deuteronomium ~ 30 ~
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15 “Kyk, vandag hou ek aan jou die lewe FoN

W en wat goed is, die dood en wat sleg is,
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« VOOL.
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16 Wat ek jou vandag beveel, is om die HERE - )
‘ : . y ) @
jou God lief te hé, deur sy paaie te volg en sy ar
gebooie, sy vaste voorskrifte en sy beslissings N
> ¥y N
na te kom; dan sal jy leef en vermeerder, en sal AN

_ die HERE jou God jou seén in die land
’;: waarheen jy op pad is om dit in besit te neem.
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17Maar as jou hart afwyk en jy nie lulster nie® \

jou laat verlei en in aanbidding buig voor ander
gode en hulle dien,

18 dan maak ek vandag aan julle bekend dat

-

julle beslis tot niet sal gaan. Julle sal nie lank

“  leef op die grond waarheen jy oor die Jordaan
trek om dit jn besit te gaan neem nie.
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19Ek roep vandag die hemel en die aarde as

getuies teen julle. Die lewe en die dood, die

seén en die vervloeking, hou ek aan jou voor:
w Kies dan die lewe, sodat jy kan leef, jy en jou
nageslag,
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20deur die HERE jou God lief te hé, na sy stem
te luister en aan Hom vas te hou. Want dit is
jou lewe: om jou lewe lank te woon op die

1' grond wat die HERE met 'n eed beloof het aan

jou voorvaders om aan hulle te gee, aan

\ Abraham, Isak en Jakob.”



Ek gaan daarvan hou! Y - .
. Of ek van die kamer gaan hou of nie hang
2 nie af hoe die kamer lyk nie, Dit hang af hoe

ek bsluit het om daarna te kyk
. &7 i F BT
Ek het reeds vanoggend beslmt ek gaan

P U KIS
Dit hang hie van omstandlghede af nie,

maar meer van jOLI houdlng en keuses.
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In ons teks...




Hoekom is dit nodig
om die lewe kies?

Keuses het groot gevolge — nie alle keuses # lewe
Negatiwiteit oorstroom die wereld — min hoop
Mense leef al hoe meer op “outopilot” —nie kies |
Daar is baie stemme wat ons wegtrek van God |
Suid-Afrikaners leef maklik met moedeloosheid |




In watter omstandighede
Is dit nodig om
die lewe te kies?

* Lewensdeurgang gaan
* Trauma of verandering o
 Seer of teleurstelling - nie soos beplan

Wanneer jy vasgval “stucked” is




- .
Wat gebeur as ons nie

kies vir die lewe nie?
|
* Die lewe verloorrigting —sin & doel

* Verhoudings begin skade lel
* Ons mis die volheid van die lewe

* Negatiwiteit en moedeloosheid - dit | u
lei tot sinisme, bitterheid, wanhoop, vrees. J




Wat behels ditom

die lewe te kies?

| |

* Nie net “positive thinking” nie;

* Nie ontkenning of ontvlugting van harde
realiteite van die lewe nie;

* Nie —“Spreek lewe” (wit magie) nie
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Wat behels dit om
die lewe te kies?

* Omdie Here lief te hé - Orientasie
_* Om sy pad te volg — gebooie volg
* Om aan God vas te hou — naby Hom .

Wat die teks ons leer '



Wat behels dit om
die lewe te kies?
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Wat dit prakties beteken



Wat is die gevolge wanneer
ek kies vir die lewe?
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Vir ons nageslag?
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Flam 121

1. Keuses, besluite, deure en spieéls.
Wetes, betwyfel, hoe bly ek heel?
Stilte en donker drome verdwaal
Ek kies die rigting en ek sal betaal



Refrein:
Leer my, help my
U weet die beste, Here
Wys my die pad wat ek moet loop
Lel my, stuur my
U sien die groter prentjie
Wys my die pad wat ek moet loop
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2. Beelde, geluide net eggo's kom terug
Emosies of feite en ek draai my rug
Kers in die donker U het my kom haal
U ken die rigting en U het betaal
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Refrein:
Leer my, help my
U weet die beste, Here
Wys my die pad wat ek moet loop
Lel my, stuur my
U sien die groter prentjie
Wys my die pad wat ek moet loop



Brug:
Hier voel ek veilig
U sorg vir my
U is my lewe, Here
Altyd by my




Refrein:
Leer my, help my
U weet die beste, Here
Wys my die pad wat ek moet loop
Lel my, stuur my
U sien die groter prentjie
Wys my die pad wat ek moet loop
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