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Ek gaan daarvan hou! 

Of ek van die kamer gaan hou of nie hang 
nie af hoe die kamer lyk nie, Dit hang af hoe 
ek bsluit het om daarna te kyk 

Ek het reeds vanoggend besluit ek gaan 
gelukkig wees. 

Dit hang nie van omstandighede af nie, 
maar meer van jou houding en keuses.



In ons teks…



LeweHoekom is dit nodig 
om die lewe kies?

Hoekom is dit nodig 
om die lewe kies?

• Keuses het groot gevolge – nie alle keuses = lewe
• Negatiwiteit oorstroom die wêreld – min hoop
• Mense leef al hoe meer op “outopilot” – nie kies
• Daar is baie stemme wat ons wegtrek van God 
• Suid-Afrikaners leef maklik met moedeloosheid 



LeweIn watter omstandighede 
is dit nodig om 

die lewe te kies?

In watter omstandighede 
is dit nodig om 

die lewe te kies?

• Lewensdeurgang gaan
• Trauma of verandering
• Seer of teleurstelling - nie soos beplan 
• Wanneer jy vasgval “stucked” is 



LeweWat gebeur as ons nie 
kies vir die lewe nie?

Wat gebeur as ons nie 
kies vir die lewe nie?

• Die lewe verloor rigting – sin & doel
• Verhoudings begin skade lei 
• Ons mis die volheid van die lewe
• Negatiwiteit en moedeloosheid – dit

lei tot sinisme, bitterheid, wanhoop, vrees.



LeweWat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat dit nie is nie!Wat dit nie is nie!

• Nie net “positive thinking” nie;
• Nie ontkenning of ontvlugting van harde  
realiteite van die lewe nie;
• Nie – “Spreek lewe” (wit magie) nie



LeweWat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat die teks ons leerWat die teks ons leer

• Om die Here lief te hê - Oriëntasie
• Om sy pad te volg – gebooie volg
• Om aan God vas te hou – naby Hom



LeweWat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat behels dit om 
die lewe te kies?

Wat dit prakties betekenWat dit prakties beteken



LeweWat is die gevolge wanneer 
ek kies vir die lewe?

Wat is die gevolge wanneer 
ek kies vir die lewe?

Vir ons nageslag?Vir ons nageslag?

Vir ons?Vir ons?



Lewe

Kies die lewe!Kies die lewe!





LeweKies die leweKies die lewe



GebedGebed
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SeënSeën


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36

